Dakdozen: Vaak zijn lege  dozen beter… 

In een eerder artikel is reeds ingegaan op de ondergrond van hout in het algemeen. Als vijfde in de serie ‘Acceptatie van ondergronden’ zal specifiek de dakdoos, waarvan de buitenbeplating uit hout bestaat, worden behandeld. Ook nu zal de ondergrond worden beschouwd op zijn kenmerken en eigenschappen in relatie tot acceptatie van deze ondergrond door het dakbedekkingsbedrijf.
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Kenmerken van een dakdoos

We spreken over dakdozen wanneer (zelf)dragende dakelementen bestaan uit een binnen- en buitenbeplating waartussen balken zijn aangebracht. In de elementen is veelal isolatie en soms ook een dampremmende laag aangebracht. In wezen is dit een moderne versie van het weinig succesvolle ‘kouddaksysteem’. Hierbij waren, zeker na verloop van een aantal jaren, verrotte dakplaten geen uitzondering. Wellicht in navolging van de hellende daken worden ook in platdakconstructies meer en meer dakdozen toegepast. De hellende daken worden meestal voorzien van waterkerende afwerkingen, zoals dakpannen, leien en shingles. Bij platdakconstructies worden de dakdozen altijd afgewerkt met een waterdicht dakbedekkingssysteem. En daar zit nou net het knelpunt. Want in ons Nederlandse klimaat zijn de meeste, met name vlak gelegde, dakplaten vochtig tot nat als de dakbedekking wordt aangebracht. Hierbij wordt nat hout opgesloten onder waterdichte dakbedekking. 
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1 = dakbedekking

2 = buitenbeplating

3 = balk, gording

4 = dampremmende laag
5 = hinnenbeplating

6 = isolatie




Toepassing in de praktijk

Bij een afwerking van dakpannen kan een natte dakplaat nog drogen na op-levering door de aanwezige ventilatieruimte tussen de dakpannen en de houten buitenbeplating. Wanneer echter een natte dakplaat onder een bitumen of kunststof dakbaan wordt opgesloten zal dit al snel leiden tot vochtschade aan de houten buitenbeplating van de dakdoos. De doosconstructie is veelal ook gekozen omdat de doos de sterkte en stijfheid van de onderconstructie maakt. Wanneer nu het hout nat wordt, kan dit op termijn leiden tot constructieve gebreken. 

Daarnaast is er bij het toepassen van dakdozen in de praktijk bijna géén goed functionerende dampremmende laag te realiseren. Bij de aansluiting van de dakdozen onderling wordt de dampremmende laag zo goed als altijd onderbroken. Wat te denken wanneer in een later stadium een dakdoorvoer wordt aangebracht? In theorie en op papier wordt een dampremmende laag aangegeven, soms ook bij de aansluitingen van de dakdozen, maar in de praktijk is dit zelden een luchtstromingsdichte aansluiting. Dit heeft tot gevolg dat warme binnenlucht gemakkelijk door de constructie heen tot tegen de onderzijde van de dakbedekking kan stromen. Daar de dakbedekking dan de eerste redelijke stromingsdichte laag is, gerekend vanaf de binnenzijde, en deze laag de temperatuur van de buitenlucht aanneemt, zal het vocht uit de warme binnenlucht hier aan de koude onderzijde van de dakbedekking condenseren. Dit condensvocht zal, voor zover dit niet weer verdampt, op termijn de houten buitenbeplating van de dakdoos aantasten. Want het uitdampen naar binnen toe is bij dak-dozen veel moeilijker dan bij een enkele houten dakplaat. 
Eén en ander geeft al aan dat niet alleen dakdozen in platdakconstructies risicovol zijn, maar ook in hellende daken waarbij onvoldoende ventilatie tussen dakafwerking en dakplaat aanwezig is. De trend om hellende dakvlakken van kunststof dakbanen te voorzien leidt dan ook regelmatig tot lekkages en aangetaste houten delen. Hierbij moet worden opgemerkt dat het effect van een regenbui op een plat dak (hout) negatiever is dan wanneer dit een hellend houten dakvlak betreft.
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Advies

Bouwfysisch gezien is het veel beter om een traditionele warmdakconstructie te ontwerpen of  een lege dakdoos waarop direct na het aanbrengen van de dakdoos een bitumen dampremmende laag wordt aangebracht. Nadien kan op deze dampremmende laag, welke ook als noodlaag kan functioneren, de isolatie en de dakbedekking worden aangebracht. Eventueel kan ook een geïsoleerde dakdoos, zonder dampremmende laag in de dakdoos, worden voorzien van een bitumen dampremmende laag, een dunnere (aanvullende) isolatieplaat en een waterdichte afwerking. Een en ander conform bouwfysische berekening.

Indien er toch alleen een waterdichte dakafwerking op een dakdoos moet worden aangebracht, adviseren wij u de aannemer/ opdrachtgever schriftelijk te informeren over de risico’s en zonodig de garantie te beperken tot alleen de stormvastheid en waterdichtheid. Dus hierbij worden lekkages ten gevolge van bouwfysische problemen en aantasting van houten delen als gevolg van het ontwerp uitgesloten.
