Zwembaden: 

Een droog bad door een goede dampremming: ook in de knoop dak/gevel 

Water en zwembaden. Bij de meesten onder ons roept dat prettige herinneringen op uit onze kindertijd. Wat is er nu leuker dan al die vrolijke kinderen om het hardst in het water te zien springen en bommetjes te zien maken? 

Laatst hoorde ik op de radio dat er tegenwoordig zelfs hele bommetjescompetities voor volwassenen bestaan. Het competitie-element schijnt te bestaan uit het creëren van een zo groot en hoog mogelijke waterkolom, waarbij regelmatig de waterdruppels aan het plafond hangen. Het plezier is echter snel over als blijkt dat deze waterdruppels veroorzaakt worden door lekkageklachten, als gevolg van een bouwfysisch gebrek. Zoals bekend wordt in de Vakrichtlijn aangegeven dat de dampremmende laag stromingsdicht aan moet sluiten tegen de randen, opstanden en onderbrekingen. Bovendien geldt dat bij al die beëindigingen de dampremmende laag tenminste 50 mm boven de isolatie opgezet moet worden. Is dit àltijd voldoende? De praktijk leert dat de aansluiting van de dampremmende laag bij de bouwknoop van dak en gevel soms onvoldoende bouwkundig doordacht is ontworpen. In dit artikel wordt aan de hand van een door 

VEBIDAK verricht onderzoek  ingegaan op de onderlinge (dampremmende) aansluiting van het dak- en geveldetail bij zwembaden. 

Situatie 

Een zwembadcomplex van een gemeente vertoont regelmatig lekkageklachten. In vorstperioden is tevens sprake van ijsafzetting in de gevelconstructie. Het complex is ongeveer 9 jaar oud. De gevelconstructie is in een recent verleden gerenoveerd. Bij dit onderzoek is zowel de dak- als de gevelconstructie beoordeeld. 

Het dakbedekkingssysteem is opgebouwd uit twee lagen bitumen dakbedekking. De onderliggende dakisolatie bestaat uit twee lagen van hard kunststofschuim met een totale dikte van 180 mm. Tussen (!) de isolatieplaten is een bitumen dampremmende laag aanwezig. De onderconstructie van het zwembad is uitgevoerd met geperforeerd geprofileerd stalen dakplaten. De gevelconstructie bestaat uit een geschroefde volkern gevelbeplating. De beplating is rechtstreeks op een houten regelwerk bevestigd. Direct achter de volkern gevelbeplating is een luchtspouw, een laag XPS isolatie en een laag kunststoffolie aanwezig. Bij het verwijderen van de kunststoffolie is een tweede laag XPS isolatie en een tweede laag kunststoffolie zichtbaar. De binnengevel is opgetrokken uit metselwerk (zie foto). 
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Resultaten 

De isolatieplaten op het dak zijn niet strak aaneengesloten gelegd tot in de kim  van de dakrandopstand. De breedte van de naad tussen de isolatieplaten en de dakrandopstand varieert van ca. 30 tot plaatselijk 50 mm. De dampremmende laag is niet verkleefd en niet opgezet tegen de dakrandopstand. Ook is de  dampremmende laag ter plaatse van het bouwknooppunt dak/gevel niet (verticaal) doorgezet en stromingsdicht aangesloten op de kunststoffolie in de gevelconstructie. 

Bij het demonteren van de volkern gevelbeplating en de XPS isolatie en het verwijderen van de eerste laag kunststoffolie is de achterzijde van de volkern beplating nat. Aan de achter-zijde van de kunststoffolie zijn waterdruppels  zichtbaar. De bouwkundige naden in de gevelconstructie zijn niet volledig stromingsdicht dichtgezet met bouwschuim. Hierdoor is een warme vochtige luchtstroom van  binnen naar buiten voelbaar. 

In dit project is sprake van zogenaamde thermische lekken, door het ontbreken van isolatie, ter plaatse van de dakranden. Bovendien is de damp-remmende laag op een onzorgvuldige en niet vakkundige wijze aangebracht. Deze situatie, in combinatie met de relatief hoge binnentemperatuur en de relatief hoge luchtvochtigheid in het zwembad, is één van de oorzaken van het optreden van overmatige inwendige condensatie. Met name bij koudere buitentemperaturen of na extreme afkoeling van de dakbedekking, door bijvoorbeeld regenval, leidt deze situatie tot lekkages in het zwembad. Ook is de dampremmende laag ter plaatse van de bouwknoop dak en gevel onderbroken én zijn de bouwkundige naden c.q. openingen niet stromingsdicht uitgevoerd. 
Hierdoor kan eveneens inwendige condensatie ter plaatse van koudere gevelconstructiedelen optreden waardoor eerder genoemde lekkages in het zwembad versterkt worden. In een vorstperiode kan bovendien ijsafzetting achter de volkern gevelbeplating plaatsvinden. 

Voorwaarden 

Ten behoeve van het bouwfysisch juist functioneren van de gebouwschil is de plaats van de dampremmende laag in de gevel en de dakconstructie belangrijk. Deze dient in alle situaties aan de warme zijde van de isolatie te worden aangebracht. Bovendien zal de dampremmende laag bij extreme binnenklimaten een zodanig hoge dampdiffusieweerstand moeten hebben dat overmatige condensatie wordt voorkomen. Dit betekent dat naar mate het belang van de dampremmende laag groter wordt, uitgebreide kennis c.q. inzicht van de dak- en geveldetails (nog meer dan gebruikelijk) noodzakelijk is. Belangrijk is ook dat de (verschillende) dampremmende lagen, ter plaatse van de bouwknoop dak en gevel, compatibel zijn. Voorts dient de dampremmende laag zodanig te zijn aangebracht dat een stromingsdichte situatie wordt verkregen in de gevel én ter plaatse van de overgang met het dak, alsmede in de dakconstructie.     

Conclusie 

Lekkages in zwembaden ter plaatse van de aansluiting gevel en dak worden vaak veroorzaakt door: 

· het ontbreken van een dampremmende laag 

· een niet opgezette en verkleefde dampremmende laag op het dak 

· een materiaal als dampremmende laag dat onvoldoende het damptransport  remt 

· het toepassen van een dampremmende laag of meerdere dampremmende lagen op een verkeerde plaats in de constructie 

· thermische lekken (koudebruggen) door aanwezigheid van bouwkundige naden en kieren in de isolatie laag en doorvoeringen 

· het niet compatibel zijn van de dampremmende lagen ter plaatse van de bouwknoop gevel en dak 

· onvoldoende bouwfysisch doordachte aansluiting van de dampremmende laag in dak en gevel 

Advies 

Bij extreme binnenklimaten, zoals in zwembaden, is een juist ontworpen en uitgevoerde dampremmende laag essentieel voor een bouwfysisch goed functionerend dak. Geadviseerd wordt om bij uw prijsbepaling extra alert te zijn op bouwkundige dak- en geveldetails. Zijn deze details wel voldoende bouwfysisch doordacht? Kunt u als dakdekker de gebouwschil dak en gevel op een goede en duurzame wijze stromingsdicht maken? VEBIDAK adviseert u om onjuistheden, in een vroeg stadium, schriftelijk te melden aan uw opdrachtgever. 
Hierdoor kan in een aantal gevallen een hoop discussie achteraf en grote schade worden voorkomen. Ook afwijkingen tijdens de uitvoering zullen direct schriftelijk moeten worden gemeld bij uw opdrachtgever.
