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Dampremmende lagen of sluitlagen

Algemeen

01.

Het functioneren van een dampremmende laag of sluitlaag wordt in belangrijke mate
bepaald door de luchtstromingsdichtheid van de aansluitingen en de overlappen. Dit bete-
kent dat een dampremmende laag of sluitlaag van bitumen dakbanen, in verband met de
uitvoeringsgevoeligheid van PE-folie, de voorkeur heeft t.0.v. een dampremmende laag of

sluitlaag van PE-folie.

02. Op steenachtige onderconstructies met een afschotlaag (zandcement, schuimbeton of
dergelijke) altijd een dampremmende laag of sluitlaag ontwerpen.

03. BijPIR, PUR, MWR, EPS en EPB-isolatieplaten altijd een dampremmende laag of sluitlaag
ontwerpen.

Bitumen

01. Op de onderconstructie een bitumen dampremmende laag of sluittaag aanbrengen. Deze
laag luchtstromingsdicht aansluiten tegen de randen, opstanden en onderbrekingen. Bij al
die beéindigingen eerst (zelfklevende) bitumen randstroken aanbrengen zonder gebruik
van open vuur, van een zodanige breedte dat de randstrook circa 50 mm boven de isolatie
uitsteekt en minimaal 100 mm op het dakvlak eindigt.

02. Op kiergevoelige, houten, houtachtige en geprofileerd stalen onderconstructies de damp-

remmende laag of sluitlaag inclusief alle aansluitingen zonder het gebruik van open vuur
aanbrengen. De aansluiting van de dampremmende laag bij dakranden, dakopstanden,
dakdoorbrekingen en gevels (opgaand werk) brandveilig ontwerpen en uitvoeren conform

de aanwijzingen bij de dakdetails in deel C en deel E.
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03. Op geprofileerde stalen dakplaten de laag aanbrengen in de lengterichting van de

04.

05.

06.

profilering. De langsoverlappen van de dampremmende laag of sluittaag moeten dragend

zijn opgelegd.

De dampremmende laag of sluitlaag op de onderconstructie bevestigen afhankelijk van
het type onderconstructie met bitumen 110/30, met koude bitumen kleefstof , met een
zelfklevende laag of indirect mechanisch bevestigen met de isolatie of het dakbedekkings-
systeem. Bij losliggende dakbedekkingssystemen mag de dampremmende laag of sluit-
laag los worden gelegd. Op een niet brandbare onderconstructie, zonder naden en kieren
mag de laag ook worden aangebracht volgens de brandmethode. Ontwerp, detailering en
uitvoering volgens NEN 6050 en SBR 261.09.

Alle overlappen kleven met bitumen 110/30, koude bitumen kleefstof, branden (met in-
achtname van 6.6.2.-02) of thermisch lassen.

De aansluiting bij dakopstanden, dakranden en gevels (opgaand werk) uitvoeren volgens

navolgend principe.

Werkwijze:

a. Een bitumen randstrook luchtstromingsdicht zonder het gebruik van open vuur aan-
brengen circa 50 mm boven het niveau van de aan te brengen thermische isolatie tot
minimaal
100 mm door de kim.

b. De bitumen laag aanbrengen tot in de kim van de dakrand of dakopstand en brandvei-

lig (volgens NEN 6050) kleven op de randstrook.
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Opmerking:

Het doorplakken van een dampremmende laag is toegestaan mits:
- de kimmen volledig aansluiten;

- geen open aansluitnaden ontstaan;

- de onderconstructie is voorgesmeerd met een bitumenoplossing.

PE-folie

01.

02.

03.

04.

05.

06.

07.

Op de onderconstructie een laag PE-folie aanbrengen. Deze laag aansluiten tegen de
randen, opstanden en onderbrekingen. Bij al deze beéndigingen de laag zodanig kleven,

bijvoorbeeld met afdichtingsband (butylband), dat de aansluiting duurzaam luchtdicht is.

Om weerstand tegen mechanische beschadigingen te kunnen bieden moet de dikte van

de PE-folie minimaal 0,2 mm zijn (x 10%).

Op geprofileerde stalen dakplaten de PE-folie bij voorkeur aanbrengen in de lengterichting
van de profilering, waarbij de overlappen dragend moeten zijn opgelegd. De sluitlaag strak

leggen door deze haaks op de legrichting aan te trekken.

De laag leggen met overlappen van minimaal 100 mm. Tussen deze overlappen een af-

dichtingsband (butylband) aanbrengen. Deze verbinding gelijkmatig aandrukken.

Indien op een thermische isolatie een volledig gekleefd dakbedekkingssysteem wordt aan-
gebracht, dat moet de dikte van de PE-folie zodanig zijn dat smelten door bitumenlekkage

bij naden wordt voorkomen.

Indien de eerste randstrook van het dakbedekkingssysteem wordt aangebracht met hete

lucht moeten beschermende maatregelen worden getroffen tegen smelten van het PE.

De aansluiting bij dakopstanden, dakranden en gevels (opgaand werk) uitvoeren volgens
navolgend principe.
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BDA ADVIES .

A. PE laag bij kunststof of rubber dakbedekkingssystemen

Werkwijze

a.

b.

Een PE-folie aanbrengen circa 50 mm boven de bovenzijde van de thermische
isolatie.

Tussen de opstand en de PE-folie een afdichtingsband (butylband) aanbrengen.

B. PE laag bij bitumen dakbedekkingssystemen

Werkwijze

a.

Een zelfklevende bitumen randstrook aanbrengen van circa 50 mm boven het ni-
veau van de aan te brengen thermische isolatie tot minimaal 100 mm op de
onderconstructie.

De PE-folie aanbrengen tot in de kim van de dakrand of dakopstand.

Tussen de PE-folie en de randstrook een afdichtingsband (butylband) aanbrengen.
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BDA ADVIES v

C. PE laag bij bitumen dakbedekkingssystemen (uitsluitend bij L- of N-code)

f e d c b a

+ — |
N
\ '
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Werkwijze
a. De PE-dampremmende laag circa 100 mm opzetten boven het isolatiemateriaal
en ter hoogte van het isolatiemateriaal verkleven met dubbelzijdig klevend tape
tegen de opstand.
b. Isolatiemateriaal aanbrengen en de PE-folie op het isolatiemateriaal neerleg-
gen.
c. Eerste laag van de dakbedekking aanbrengen tot in de kim losliggend of me-
chanisch bevestigen.
d. Een zelfklevende bitumen randstrook aanbrengen tot 100 mm in het viak.
e. Toplaag van de dakbedekking aanbrengen tot in de kim.
f. Een toprandstrook aanbrengen tot minimaal 70 mm in het vlak.

Opmerking (methode C):

1.

Bij niet vlakke opstanden zoals metselwerk, licht geprofileerde binnenbeplating
van sandwichpanelen Butylband rond 5 mm of MS-polymeerkit toepassen voor
een stromingsdichte aansluiting.

Dit detail is geschikt voor dampremmende lagen aangebracht boven ruimten
ingedeeld in klimaatklasse | en Il.
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6.6.4 Bestaande dakbedekking als dampremmende laag of sluitlaag in geval van een

thermische renovatie van het dak

01. Een bestaande dakbedekking kan na bepaling en goedkeuring van de totale dakbedek-
kingsconstructie als dampremmende laag of sluitlaag functioneren.
Dit geldt niet voor PVC-dakbedekkingssystemen.

02. Ter plaatse van gebreken reparaties uitvoeren zodanig dat de bestaande dakbedekking

als voldoende luchtdicht kan worden beschouwd.
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6.7 Isolatiematerialen
6.7.1 Coderingssysteem

Nummer: 1 4 |PIR| 44

Vorm van het isolatiemateriaal (1 cijfer) <

platen, onder en bovenzijde parallel
platen met eenzijdig afschot

platen met tweezijdig afschot
banen, onder en bovenzijde parallel
banen met eenzijdig afschot

korrels of vezels

OO WN =

Toepassing van het isolatiemateriaal (1 cijfer)

samendrukbaar

niet op druk belastbaar

op druk belastbaar

op druk en delaminatie belastbaar

A WN -~

Soort isolatiemateriaal (bij gecombineerde isolatie-
materialen bovenste laag voorop)

PUR = hard polyurethaan

PIR = hard polyisocyanuraat

EPS = geéxpandeerd polystyreen

XPS = geéxtrudeerd polystyreen

MWR =  steenwol

EPB = geéxpandeerd perliet

CG = cellulair glas

C-EPS = cementgebonden geéxpandeerd polystyreenisolatiemortel

Afwerking (2 cijfers, afwerking bovenzijde voorop) <

geen afwerking

naakt glasvlies

met mineraal gecoat glasvlies

gebitumineerd glasvlies / niet geschikt voor brandmethode
gebitumineerd glasvlies / geschikt voor brandmethode
alufolie

aluminiumlaminaat

gebitumineerde polyestermat / geschikt voor brandmethode
bitumen geimpregneerd papier

bitumen

O©CoOo~NOOGOP,PWN-O
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Dus:
14 PIR 44 =  tweezijdig met gebitumineerd glasvlies gecacheerd

polyisocyanuraatschuim.

44 EPS 30 =  eenzijdig met gebitumineerd glasvlies gecacheerd
polystyreenschuim (niet geschikt voor brandmethode).

13 MWR 10 = eenzijdig met naakt glasvlies gecacheerde steenwol.

14 PUR-MWR 40 = combinatieplaat van met gebitumineerd glasvlies gecacheerd

hard polyurethaanschuim (bovenzijde) en steenwol (onderzijde).

6.7.2 Kwaliteitseisen

Voor isolatiematerialen gelden de volgende kwaliteitseisen:

BRL 1306 Platen en vormstukken van geéxpandeerd polystyreen (EPS) voor ther-
mische isolatie

BRL 1308 Platen en dekens van minerale wol voor thermische isolatie

BRL 1309 Thermische isolatie voor platte of hellende daken op een onder-
constructie in combinatie met een gesloten dakbedekkingssysteem

BRL 4710 Omgekeerd daksysteem met isolatieplaten van geéxtrudeerd
polystyreenschuim (XPS)

BRL 4713 Dakbedekkingsconstructie met afschotlaag van lichtgewicht mortel met

thermische isolatie

6.7.3 Algemene richtlijnen, ontwerp

01. In het isolatiemateriaal mogen geen leidingen worden uitgekroosd. Deze dienen in of

onder de onderconstructie te worden aangebracht.
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02. Bij toepassing van afschotisolatie dient ter controle op inwendige condensatie de bereke-

03.

04.

05.

06.

ning te worden uitgevoerd ter plaatse van het dunst aangebrachte isolatiemateriaal. De
warmteweerstand ter plaatse van dit onderdeel moet minimaal R, = 1,5 m*>K-W (indien
de eis R, 2 6 m*K-W™ van toepassing is, wordt geadviseerd bij de dunst aangebracht iso-
latie uit te gaan van R, = 4 m*K-W') bedragen en er mag op deze plaats in de berekening
geen oppervlaktecondensatie optreden en het detail moet voldoen aan de vereiste f-factor
(bepaald volgens NEN 2778). De warmteweerstand wordt bepaald volgens de bereke-

ningsmethodiek zoals vastgelegd in NEN 1068 (ref. 6).

In losliggende dakbedekkingsconstructies mogen de isolatieplaten los worden gelegd. Wel
dient rekening te worden gehouden met hulpbevestigers om te kunnen voldoen aan de
specificaties van de fabrikant/leverancier.

Relatie isolatiedikte/dalbreedte geprofileerde stalen dakplaten.

De dikte van het isolatiemateriaal voor dikten tot 100 mm is afhankelijk van de boven-
dalbreedte van de geprofileerde staalplaat.

Bij ongecacheerde en eenzijdig gecacheerde isolatiematerialen moet de minimale dikte
van het isolatiemateriaal 2 x de bovendalbreedte van de geprofileerde staalplaat be-

dragen. Bij tweezijdig gecacheerde isolatiematerialen is dit ¥z van de bovendalbreedte.

De bevestigingspatronen van direct mechanisch bevestigd isolatiemateriaal dienen te
worden vastgesteld overeenkomstig de methode vermeld in SBR-publicatie nummer 239
"Dakisolatie op geprofileerde staalplaat: Richtlijnen voor de berekening van mechanische

bevestiging". (ref. 4) en volgens NPR 6708.

Bij indirect bevestigde isolatieplaten dient rekening gehouden te worden met eventuele
hulpbevestigers (additioneel bevestigingspatroon per isolatieplaat) om te kunnen voldoen

aan de specificatie van de fabrikant/ leverancier.
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Algemene richtlijnen, uitvoering

01.

02.

03.

04.

05.

06.

Alle isolatiemateriaal droog opslaan en verwerken terwijl bovendien zodanige maatregelen
moeten worden getroffen, dat tijdens en na applicatie vochtinsluiting is uitgesloten.
Isolatieplaten die nat geworden zijn verwijderen en laten drogen en, indien dit geen gevol-
gen heeft gehad voor de vormvastheid en drukvastheid, opnieuw verwerken.

De isolatieplaten aanbrengen met gesloten naden in zogenoemd halfsteensverband. De
isolatieplaten moeten dragend zijn opgelegd en in de kimmen goed aansluiten. Passtuk-
ken kleiner dan 300 mm mogen uitsluitend in de middenzone worden verwerkt. Zowel iso-
latieplaten als passtukken moeten voorzien worden van een hulpbevestiger.

Het isolatiemateriaal dient zodanig verspreid op het werk te zijn opgeslagen dat wordt
beantwoord aan de gestelde eisen ter beperking van brandoverslag respectievelijk ter
vereenvoudiging van brandbestrijding. (ref. 1, 2 en 3).

Dakdoorbrekingen moeten bij thermisch geisoleerde daken brandveilig worden ontworpen

conform de aanwijzingen in hoofdstuk 7.1.4.

De isolatieplaten moeten op geprofileerd stalen dakplaten dragend worden opgelegd.
Indien de platen niet dragend zijn aangebracht, is dit uitsluitend acceptabel, indien de
relatie tussen de dikte van het isolatiemateriaal en de uitkraging de waarden, zoals
vermeld in het KOMO® certificaat en/of 6.7.3 - 04, niet overschrijdt.

De legrichting van isolatieplaten op geprofileerd stalen dakplaten moet haaks op de

cannelurerichting zijn.

Bevestigingsmethoden

Losgelegd

De isolatieplaten los op de onderconstructie leggen en dusdanige maatregelen treffen, dat

onderling verschuiven en/of opwaaien tijdens de uitvoering uitgesloten is. Bij een zogenoemd

omgekeerd-dak is om opdrijven van het XPS-schuim te voorkomen een minimum gewicht van

de ballastlaag nodig uitgaande van de dikte van het isolatiemateriaal.
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Volledig kleven met warme bitumen

Het bitumen op de ondergrond aanbrengen door middel van de gietmethode en in de warme

bitumenlaag de isolatieplaat (CG, EPB, MWR, PIR, PUR) viijen.

De volgende eisen worden aan de onderconstructie gesteld.

3. Vlakheid: over een afstand van 1.00 m tussen onderkant rei en ondergrond geen grotere
afstand dan 5 mm.

4. Hoedanigheid: stof- en vetvrij en vrij van cementsluier, voorzien van een voorsmeerlaag van
bitumenoplossing.

5. Vochtgehalte: winddroog tenzij de invloed van het vochtgehalte op de sterkte van de
verbinding bekend is.

6. Verbruik: de hoeveelheid bitumen moet worden ontleend aan windweerstandproeven vol-
gens NEN 6707 en NPR 6708 uitgevoerd op de te verkleven combinatie van thermische

isolatie (inclusief cachering) en onderconstructie (inclusief eventuele coatinglagen).
Volledig kleven met koude bitumen kleefstof bij CG

De koude bitumen kleefstof op de onderconstructie aanbrengen en met een getande wisser

uitstrijken. In de uitgestreken kleefmassa de CG-isolatietegels vlijen.
Partieel kleven met koude kleefstof bij CG

De koude kleefstof streepsgewijs op de onderconstructie aanbrengen. In deze kleefstof de CG-

isolatieplaten vlijen.
Mechanisch bevestigen

De isolatie (EPB, MWR, EPS, PUR, PIR) volgens een gelijkmatige verdeling (rekening houdend
met de vereiste additionele bevestiging) mechanisch bevestigen met boor/-plaatschroeven,
stalen of kunststof drukverdeelplaten of kunststof tules. Bij MWR met zogenoemde tule bevesti-

gers.
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7 Brandveiligheidsaspecten
71 Algemeen

De werkzaamheden moeten worden uitgevoerd conform NEN 6050 — Ontwerpvoorwaarden
voor brandveilig werken aan daken — gesloten dakbedekkingssystemen en SBR-publicatie
261.09 Brandveilig ontwerpen en uitvoeren van platte daken. Dit betekent dat dakopstanden,
dakdoorbrekingen en overkragende bouwdelen en brandbaar stof en vuil in kieren en holle

ruimten niet in aanraking mogen komen met open vuur.

7.2 Opstanden

7.21 Dakopstand zonder plaat- of schubvormige afwerking

Bij de aansluiting van het dakbedekkingssysteem of de dampremmende laag met deze dak-
opstanden moet de onderconstructie tijdens de werkzaamheden met open vuur volledig zijn
afgeschermd tegen indringing van vlammen en vonken tot minimaal 100 mm door de kim. Dit
geldt niet voor die opstanden die volledig bestaan uit beton, steen of steenachtige materialen

en er geen kieren aanwezig zijn.

7.2.2 Dakopstand met plaat- of schubvormige afwerking

Bij deze dakopstanden mogen boven de opstand en over een zone van minimaal 750 mm in
het dakvlak, gemeten vanuit de kim, geen werkzaamheden worden uitgevoerd met gebruik van

open vuur.
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Dakdoorbrekingen

Bij dakdoorbrekingen zoals hemelwaterafvoeren of dakdoorvoeren gelden de volgende voor-

waarden:

01. Voorkomen moet worden dat er tijdens de werkzaamheden vlammen of vonken in of onder
de dakbedekkingsconstructie kunnen komen.

02. Toepassing van thermisch isolatiemateriaal dat voldoet aan klasse A2 van
NEN-EN 13501-1 over een oppervlakte van circa 1 m?als extra veiligheid bij reparaties. De
toepassing van dit isolatiemateriaal mag niet leiden tot een significante vermindering

(> 40%) van de warmteweerstand bij de dakdoorbreking.

Aan 01. kan worden voldaan door afscherming van de isolatie met een gesloten bitumen onder-
laag en een plakplaat voor de af- of doorvoeren, die in bitumenpasta wordt geweld.

Indien er bij 02. sprake is van een significante vermindering van de warmteweerstand, dan is in
afwijking van NEN 6050 isolatiemateriaal toegestaan van een lagere brandklasse volgens
NEN-EN 13501-1, onder voorwaarde dat is aangetoond dat het isolatiemateriaal in de toepas-

sing bestand is tegen de verwerking van de toplaag met open vuur.

Goten en dakkapellen

Bij gootconstructies die onder waterkerende dakbedekkingssystemen zijn afgewerkt en op

dakkapellen niet met open vuur werken.
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Valgevaar
Veilige daken

Het betreden, werken en verblijven op daken dient veilig te gebeuren. Met een dak-RI&E kan
per dakvlak een inventarisatie en een beoordeling van val- en struikelrisico’s plaatsvinden. Een
dak-RI&E omvat onder andere een Plan van Aanpak voor een doeltreffende inrichting van platte
daken om daarmee valgevaar te voorkomen. Maatregelen zijn nodig op daken met een val-
hoogte vanaf 2,5 meter, bij daksparingen en bij overige risicoverhogende omstandigheden
waarbij tijdens een val een letselrisico bestaat. Lichtstraten, lichtkoepels e.d. dienen voor wat
betreft doorvalrisico’s te worden beschouwd als sparingen, tenzij kan worden aangetoond dat
ze doorvalbestand zijn.

Bij het ontwerp van PV-systemen op daken dient rekening te worden gehouden met de moge-
lijkheid van veilig onderhoud van de dakbedekking. Geadviseerd wordt om binnen 4 meter van-
af de dakrand geen PV-systemen te plaatsen. Dit mag 2 meter zijn in geval van aanwezigheid

van permanente voorzieningen tegen valgevaar.

Permanente voorziening tegen valgevaar

Een permanente voorziening tegen valgevaar is een voorziening waarmee een val over de dak-
rand en een val door een sparing wordt voorkomen. Dit betekent dat een val, bij de toepassing
van een doelmatig hekwerk en bij correct aangelijnd werken niet kan plaatsvinden. Echter, bij
correct aangelijnd werken geldt dat ter plaatse van buitenhoeken de maximale valhoogte be-
perkt wordt tot 850 mm.
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Plan van aanpak

In overleg met de opdrachtgever/gebouweigenaar dient op basis van de arbeidshygiénische
strategie te worden vastgelegd met welke permanente voorziening valgevaar moet worden
voorkomen. Met een hekwerk, met een verankeringsvoorziening of met een combinatie van
beide. Per dakvlak dient er op basis van de geinventariseerde risico’s en het gewenste veilig-
heidsniveau een tekening en een beschrijving te zijn van de aan te brengen voorzieningen.

Geadviseerd wordt om het aanbrengen van pictogrammen tot een minimum te beperken.

Daktoegang

De toegang tot het dak bevindt zich op een vaste plaats. Bij voorkeur is deze toegang geregeld
via een binnenruimte op of onder het dak (een dakopbouw of een dakluik). Indien de toegang
van buitenaf plaats vindt bestaat er een voorkeur voor een vaste trap of een vaste (kooi)ladder.
Als de toegang via een staande ladder is toegestaan is er een vaste stabiele opstelplaats
noodzakelijk waarbij de ladder aan de bovenzijde kan worden geborgd.

Bovendien moet de opstap over de dakrand veilig kunnen plaatsvinden en dient de kortste, bij

voorkeur gemarkeerde route naar de veilige zone vrij te zijn van obstakels.

Werkplek

Voor het periodiek reinigend onderhoud en het inspectief onderhoud van de dakbedekking en
de dakdetails, zoals hemelwaterafvoeren, dakdoorvoeren, mechanische units, koelunits e.d. is
een optimale en veilige bereikbaarheid van elk punt op het dak noodzakelijk. Vrijwel altijd zijn
een veilige bereikbaarheid en een veilige werkplek te realiseren met een doeltreffende perma-
nente voorziening tegen valgevaar, zoals een hekwerk of een verankeringsvoorziening of met
een combinatie van beide. Ook kunnen combinaties met fysieke afzettingen (hoogte 1 meter)
op 2 meter van de dakrand en/of visuele markeringen van de veilige zone op 4 meter van de
dakrand zorgen voor een veilige bereikbaarheid en een veilige werkplek. De keuze van een
permanente voorziening tegen valgevaar en de plaats ervan op het dak zijn ook afthankelijk van
de vorm en de afmetingen van het dakvlak.
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Bij de keuze voor een verankeringsvoorziening is het belangrijk dat de gebruiker via de aanlij-
ning voldoende contact heeft met de verankeringsvoorziening. De maximale reikwijdte dient
daarom circa 6,35 meter te bedragen. Deze reikwijdte volgt uit een hoek van 30° ten opzichte
van de loodrechte afstand van 5,5 meter tot de dakrand. Indien de afstand van de dakrand tot
een permanente verankeringsvoorziening kleiner wordt dan 2 meter dient bij voorkeur te wor-
den gekozen voor een permanent aanwezig hekwerk. Indien een permanente voorziening tegen
valgevaar niet doeltreffend kan worden toegepast dient rekening te worden gehouden met de
inzet van steigers, hoogwerkers en dergelijke.

Een doeltreffende permanente voorziening tegen valgevaar met rails of kabel bevindt zich op

2 meter tot 5,5 meter van de dakrand. Indien de afstand tot de dakrand meer dan 2 meter be-
draagt dienen extra verankeringspunten te worden aangebracht ter plaatse van de buitenhoe-
ken. Deze permanente voorziening tegen valgevaar dient te worden gecombineerd met bijbeho-

rende instelbare vallijnen en harnasgordels.
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